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Forord
12.‐14. mars 2012 ble en rekke jordskred utløst i Trøndelag pga. sterk snøsmelting og 

nedbør. Etter noen rolige dager inntraff 21. mars en lengre periode med sterk nedbør (regn) 

og antallet skred økte igjen. 7. april ble det siste skredet registrert. Temperaturen hadde nå 

falt til under frysepunktet og nedbøren kom som snø. I løpet av disse ukene ble det registrert 

i alt 144 skredhendelser i Trøndelag og Nord‐Møre. 

NVEs regionkontor i Midt‐Norge, RM, hadde i disse ukene hendene fulle med befaringer, 

henvendelser fra media og bekymrede huseiere mm. På grunn av de mange hendelser ble 

det nødvendig å fordele belastningen på personalet ved RM. Det ble laget vaktlister som 

dekket hele døgnet. Regionkontoret hadde personer på vakt sammenhengende i perioden 

13.‐18. mars og 21. mars ‐ 09. april. Vi laget også oversikter over hvor de enkelte befant seg i 

helgene og i påsken.  

Det ble gitt verdifull støtte og assistanse fra Hovedkontoret og fra RS. Jordskred‐ og 

flomvarslingen ved HF holdt oss hele tiden informert om værsituasjonen. 

Oslo og Trondheim, mai 2013 

Anne Britt Leifseth 

Avdelingsdirektør    

Kari Øvrelid 

Regionsjef 
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Sammendrag 

Vinteren‐våren 2012 var svært mild i Trøndelag. Natt til mandag 12. mars 2012 ble flere 
jordskred utløst. I de følgende ukene fram mot 7. april gikk en rekke nye skred. I alt 144 
skredhendelser ble registrert. 104 av disse var innenfor NVEs ansvarsområde, resten ble 
håndtert av SVV. 

De første skredhendelsene var det mulig for NVE RM å følge opp direkte ved å reise ut til 
skadestedet sammen med grunneiere, politi og kommune for å gi råd om evt. evakuering og 
andre tiltak. Etter hvert som antallet hendelser økte, ble strategien endret: Regionkontoret 
måtte be om å få oversendt kart, foto og gnr/bnr slik at råd og veiledning i størst mulig grad 
kunne formidles pr. telefon.  
 
Et internt notat omtaler i relativt stor detalj NVEs håndtering av skredhendelsene: Oppgaver 
som ble løst av navngitte NVE‐ansatte som foretok utrykning og/eller rådgiving pr. telefon. 
Også de interne vaktlister for tiden 12.03.‐09.04 – 2013 (inkl. oversikt over hvor den enkelte 
ansatte befant seg i) påsken) er tatt inn i dette notatet. 
 

Av skredskader fikk Jernbaneverket den største utfordringen da Dovrebanen i Sokndalen, 
Midtre Gauldal kommune, ble stengt i perioden 13. mars til 9. mai 2012. En garasje ble knust 
i Hegra, Stjørdal kommune, og flere bygninger andre steder fikk jordmasser oppover 
veggene. Mange veier, fra Europaveier til gårdsveier, ble stengt i korte perioder pga. erosjon 
av veilegemet og/eller skred i kjørebanen. Disse hendelsene ble håndtert av SVV. 
Kommunene omkring den sørlige delen av Trondheimsfjorden ble verst rammet av skred i 
denne omgang. Fra Stjørdal kommune ble det rapportert 39 skredhendelser, mens Midtre 
Gauldal, Melhus og Trondheim kommuner ble rammet av 10‐12 skred hver. Disse 
kommunene har også den mest skredutfordrende topografien med bratte dalsider og mye 
løsmasser. Til sammen 29 kommuner fra Nord‐Møre i sørvest til Grong i nord rapporterte 
om skredhendelser.  
 
Årsaken til den ujevne fordelingen av skredene skyldes flere faktorer: 
  ‐  Ulike nedbørsmengder 
  ‐  Variasjon i fordeling av løsmasser 
  ‐  Ulike løsmasser 
  ‐  Ulik topografi 
 

De fleste jordskredene var grunne overflateskred som skyldtes poretrykkoppbygging i 
vannmettet topplag. Også mange skred ble utløst av erosjon fra elver og bekker etter kraftig 
nedbør som inntraff 21.‐23. april. Ingen kvikkleireskred ble utløst. 

 

De hydrometeorologiske forholdene under skredhendelsene er behandlet i NVE‐Rapport Nr. 
79‐2012. 
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1   Skredhendelser i Trøndelag og på Nord‐
Møre mars‐april 2012 
 

1.1   144 skred og utglidninger på 28 døgn 

Det ble i tidsrommet 12. mars til 07. april 2012 meldt inn 104 klimarelaterte skredhendelser 
til NVE fra ulike kilde (dokumentert på K‐nett og Doculive). Dette var hendelser både 
innenfor og utenfor NVEs ansvarsområde (vei og jernbane). 

I tillegg registrerte Statens Vegvesen, SVV, 40 hendelser mot veier.  

 

1.2   RMs strategi: Beredskap og vaktlister dag og natt under skredhendelsene 

De første skredhendelsene kunne RM følge opp direkte med eget mannskap ved å reise ut til 
skadestedet sammen med politi, kommune og evt. grunneier for å gi råd om evt. evakuering 
og andre tiltak. Etter hvert som antallet hendelser økte på ble regionkontorets kapasitet for 
liten, slik at vi måtte be om å få oversendt kart, foto og gnr/bnr slik at vi kunne gi råd pr. 
telefon. Det ble for mange samtidige hendelser til at RM kunne rekke å dra ut på alle. 

På grunn av de mange hendelser ble det nødvendig å fordele belastningen på personalet ved 
RM. Det ble laget vaktlister som dekket hele døgnet som er å finne i en intern rapport. 
Regionkontoret hadde personer på vakt sammenhengende i perioden 13.‐18. mars og 21. 
mars‐09. april. Vi laget også oversikter over hvor de enkelte befant seg i helgene og i påsken. 
Denne finnes i en intern rapport. Her finnes også en redigert utskrift fra K‐nett viser 
hendelser som ble håndtert av RMs og NVEs øvrige personale. 

Vi fikk også verdifull støtte og assistanse fra Hovedkontoret og fra RS. Jordskred‐ og 
flomvarslingen ved HF holdt oss hele tiden informert om værsituasjonen. 

 

1.3   Vinteren var mild før skredhendelsene 

Vinteren 2011‐2012 var relativt mild bare avbrutt av kortere perioder med skikkelig kulde.     
I ukene før skredhendelsene var døgnmiddeltemperaturen stort sett på plussiden med 
månedsmiddel noe over årsmiddeltemperaturen, Tabell 1, og nedbøren som kom var stort 
sett som jevnt regn (Fig. 1). Snøsmeltingen i lavlandet var av den grunn kraftig i siste del av 
februar og i mars, slik at lavlandet var snøfritt allerede i begynnelsen av mars. Også telen var 
helt borte i lavlandet. og i høyereliggende strøk, over 100‐150 moh. var teledypet på 0,5‐1 m 
dyp eller mer (RMs egne observasjoner). Dette bidro til at det øverste jordlaget var mettet 
med vann i store deler av regionen. Når så ekstraordinært store regnskyll kom i tillegg ble 
vekten av topplaget for stor til at stabiliteten kunne opprettholdes – og skred ble utløst.  
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Fig. 1. 
 Nedbør, temperatur og snødyp i Leksvik, Trondheim, Verdal, Steinkjer og Orkdal for tiden 1. januar – 10. april 2012. 
(SeNorge.no). (Vertikale, blå stolper viser nedbør. Blå kurve viser snødyp på Reppe, ikke snø på Voll. Gule, røde og 
orange kurver viser temperatur). 
 
P‐1 og P‐2 markerer de to skredperiodene der RM hadde innført døgnkontinuerlig vaktordning og delvis lav beredskap 
(13‐18. mars og 21. mars‐09. april. 
 
Hovedtrekkene her var:                                                                                                                                
‐  kortvarige kuldeperioder i januar og begynnelsen på februar                                                        
‐  stort sett plussgrader etter dette med kraftig snøsmelting, og:                                                            
‐  mye nedbør over flere uker som regn i lavereliggende strøk                                                                                      
‐  store mengder regn på flere målestasjoner 13. og spesielt 23. mars 
 
Se også Fig. 8 A‐C. 
 

 

 

Middeltemp. 2012  Januar 2012  Februar 2012  Mars 2012  April 2012 

Månedsmiddel 2012  ‐1,9  ‐0,6  3,8  3,2 

Månedsmiddel ”Normalen”  ‐3,4  ‐2,5  0,2  3,6 

 

Tabell 1. 
Månedsmiddeltemperaturen på Værnes første kvartal 2012 var høyere enn ”Normaltemperaturen” (Kilde: SeNorge.no 
og met.no). 

 

P‐1 P‐2 
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2   Særtrekk ved skredhendelsene 

 

2‐1   Jordskred i to perioder 

Natt til mandag 12. mars 2012 ble flere jordskred utløst pga. sterk snøsmelting og nedbør. 

De følgende dagene fram mot 14. mars gikk en rekke nye skred da det roet seg noe (Periode 

1: 12.‐17. mars). 21. mars inntraff en lengre periode med sterk nedbør (regn) og antallet 

skred økte igjen. 7. april ble det siste skredet registrert 

(Periode 2: 21. mars – 8. april). Temperaturen hadde nå falt til under frysepunktet og 

nedbøren kom som snø. 

Periode 1 var karakterisert av noen få plussgrader hele døgnet og økende nedbør fra før 

begynnelsen av perioden, fra 8. mars (Fig. 1). Noen stasjoner viste opptil 35 mm som 

døgnnedbør. Mindre nedbør og synkende temperaturer fra 16. mars førte til en kortvarig 

sterkt redusert skredaktivitet 14‐20. mars.  

Periode 2 inntraff 21. mars der både temperaturen og regnintensiteten økte på nytt med 

toppverdier for begge den 22. og 23. mars med henholdsvis 8oC og 65 mm (Fig. 8 A‐C). 

Temperaturutviklingen er, som ventet, omtrent lik på alle stasjoner, men selvfølgelig med 

variasjoner pga. høydeforskjeller. Nedbøren derimot, var mest intens i sør.  

 

2.2   Skredtyper 

I Periode 1 dominerte grunne, poretrykksutløste jordskred, Fig. 2 og 3. Disse skjedde 

hovedsakelig i Sør‐Trøndelag, sørlige Nord‐Trøndelag og på Nord‐Møre. 

Også i Periode 2 dominerte grunne, poretrykksutløste jordskred, men pga. sterkere nedbør 

og fortsatt snøsmelting med påfølgende økt vannføring i elver og bekker, ble også 

erosjonsutløste, vannrike jordskred utløst (Fig. 4, 5, 6 og 7). Skredene skjedde nå over hele 

området fra regiongrensen i sør til fylkesgrensen til Nordland. Stjørdal kommune var spesielt 

utsatt.  

Ingen kvikkleireskred ble påvist utløst, men noen få kan karakteriseres som mulige 

initialskred innen kvikkleireområder, men som ikke utviklet seg til store kvikkleireskred. 

 

Alle disse er dokumentert i tabellform, se Vedlegg. En rekke andre henvendelser av mindre 
alvorlig karakter ble også mottatt pr. telefon og e‐post.  
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Fig. 4.  
Poretrykk/bekkeerosjonsutløst jordskred. Buan, Kvåle, Orkdal. 26.03.2012.  
Foto: Joar Skauge. 
 
 

 

Fig. 5.  
Poretrykk/bekkeerosjonsutløst jordskred. Buan, Kvåle, Orkdal. 26.03.2012.  
Foto: Joar. Skauge. 
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Fig. 8 A og B. 

(Figurtekst neste side) 

Fig. 8 B

Fig. 8 A
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Fig. 8 A‐C.  
Temperatur‐ og nedbørdata for 1. mars ‐ 10. april 2012 fra utvalgte klimastasjoner sør i Trøndelag (Fig. 8 A), sør/sentralt i 
Trøndelag (Fig. 8 B) og nord i Trøndelag/sør i Nordland (Fig. 8 C).  
Fra SeNorge.no. 

 

Dagene med nedbørstopper, 13.03. og 23.03., ble også flest antall skred utløst, se Fig. 9. De 
siste dagene i mars var også nedbørsrike, noe som ga seg utslag i betydelig skredaktivitet 
også da. 

                                         

Fig. 9.  
Antall skred og utglidninger mellom 11. mars og 8. april 2012 i Trøndelag. Totalt 144 
hendelser ble registrert av NVE‐RM og SVV fordelt over to perioder. 

 

Fig. 8 C
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3   Kommunevis  fordeling  av  skredene 

I Tabell 2 (under) er antallet registrerte skred i hver av de to beskrevne periodene vist 

kommunevis. 29 kommuner ble berørt, og disse er i tabellen ført opp i den rekkefølge de ble 

truffet av nedbøren: fra SV mot NV, Fig. 10.  

KOMMUNE  ANTALL SKRED 12.03.‐ ‐08.04.2012  SUM

Periode 1  Periode 2 

12.03.‐17.03.  21.03.‐08.04

Norddal  1  0  1 

Surnadal  1  1  2 

Halsa  1  0  1 

Oppdal  0  1  1 

Rennebu  1  0  1 

Rindal  1  3  4 

Hemne  0  1  1 

Meldal  0  1  1 

Midtre Gauldal  3  7  10 

Orkdal  0  6  6 

Melhus  6  6  12 

Skaun  2  0  2 

Trondheim  1  9  10 

Klæbu  1  6  7 

Selbu  8  0  8 

Malvik  1  1  2 

Stjørdal  6  33  39 

Rissa  1  1  2 

Meråker  1  2  3 

Leksvik  0  1  1 

Levanger  0  1  1 

Åfjord  0  1  1 

Verran  0  3  3 

Verdal  0  5  5 

Namdalseid  0  2  2 

Snåsa  0  5  5 

Overhalla  0  4  4 

Namsos  1  2  3 

Grong  0  6  6 
 

TOTAL  36  108  144 

 

Tabell 2.  
Antall registrerte skred pr. kommune. 
Kommunene er ført opp geografisk fra SV til 
NØ, som er retningen regnværet kom inn 
over land.  

Nordmørskommunene ble truffet først, så 
områdene omkring Trondheimsfjorden og de 
nordlige kommunene sist, jfr. 
nedbørskartene, Fig. 10. 
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Det framgår at i Periode 1 var det flest skredhendelser i kommunene Melhus, Selbu og 

Stjørdal, med henholdsvis 6, 8 og 6 hendelser. Nesten ingen hendelser ble registrert nord for 

Stjørdal.  

Også i Periode 2 var det flest hendelser i kommunene omkring sørlige del av Trondheims‐

fjorden med Stjørdal på topp med 33 hendelser, men nå var det også noen få hendelser i de 

nordlige kommunene.  

Stjørdal kommune ble samlet utsatt for desidert flest hendelser med totalt 39 registrerte 

skred. 

Tabell 3 gir en oversikt over de enkelte skredhendelser fordelt på dato og kommuner. 

 

Tabell 3.  
Skredene fordelt på antall pr. dag og på de berørte kommuner. 
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ad
al

H
al
sa

O
p
p
d
al

R
e
n
n
e
b
u

R
in
d
al

H
e
m
n
e

M
e
ld
al

M
id
tr
e
 G
au
ld
al

O
rk
d
al

M
e
lh
u
s

Sk
au
n

Tr
o
n
d
h
e
im

K
læ

b
u

Se
lb
u

M
al
vi
k

St
jø
rd
al

R
is
sa

M
e
rå
ke
r

Le
ks
vi
k

Le
va
n
ge
r

Å
fj
o
rd

V
e
rr
an

V
e
rd
al

N
am

d
al
se
id

Sn
ås
a

O
ve
rh
al
la

N
am

so
s

G
ro
n
g

11.03. 2 1 1

12.03. 8 1 5 2

13.03. 18 1 1 1 1 1 1 5 3 1 2

14.03. 6 2 1 1 2

15.03. 1 1

16.03. 0

17.03. 2 1 1

18.03. 0

19.03. 0

20.03. 1 1

21.03. 8 1 2 2 3

22.03. 17 1 1 2 8 1 2 1 1

23.03. 8 1 1 4 1 1

24.03. 8 3 2 1 1 1

25.03. 6 1 1 3 1

26.03. 10 2 2 1 2 1 1 1

27.03. 5 1 1 1 2

28.03. 14 1 1 1 1 6 1 1 1 1

29.03. 6 1 1 1 2 1

30.03. 12 1 2 1 1 3 1 2 1

31.03. 2 1 1

01.04. 3 2 1

02.04. 1 1

03.04. 1 1

04.04. 2 1 1

05.04. 1 1

06.04. 0

07.04. 2 1 1

SUM 144 1 2 1 1 1 4 1 1 9 6 12 2 10 7 8 2 39 2 3 1 1 1 3 5 2 5 4 3 6
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Fig. 10.  
Nedbørsforholdene på de kritiske skreddøgnene 13. mars 2012 (Fig. 10 A‐ Periode 1) og 21.‐22.‐23. mars (Fig. 10 B, C og 
D‐ Periode 2). Flest skred i Periode 1 er markert med rødt på Fig. 10 A. Den mest rammede kommunen totalt var Stjørdal 
(markert med rødt på Fig. 10 D). 
(SeNorge.no).  

 

3.1   Faktorer som øker sannsynligheten for skred 

Kystkommunene/kystnære kommuner slapp relativt lett unna skredhendelsene til tross for 

at nedbøren var kraftigst her i begge periodene. Lite løsmasser i kystområdene samt mye 

nedbør gjennom flere tusen år (etter istiden) er de mest sannsynlige årsakene til dette (her 

har det ”rast fra seg”). Kommunene omkring den sørlige‐sørøstlige del av Trondheimsfjorden 

ble derimot hardt rammet selv om nedbøren var mindre intens her, se Fig. 10.  

Følgende parametre er avgjørende for utløsing av jordskred:  

‐ Løsmasser må være tilstede 
‐ Vann som reduserer den interne friksjonen i løsmassene eller som graver 
‐ Skråningshelningen må være tilstrekkelig: >25‐30o for poretrykksutløste skred,  
>15‐20o for erosjonsskred. 

‐ Utløsende faktor: Kraftig regn og/eller snøsmelting, vannmettet jord, steinsprang, 
rystelser, vann på avveie. 

  ‐ Menneskelige inngrep: Vegetasjon er fjernet (vesentlig skog). Graving og utfylling. 
 

C  D

A  B
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3.2   Stjørdal kommune 

Hvorfor ble Stjørdal kommune hardest rammet med flest antall skred? 

 

De deler av Stjørdal kommune der det ble registrert flest skredhendelser var området langs 

Stjørdalselva fra Hegra til grensen mot Meråker kommune i øst og sidedalene. Dalførene her 

er trange med bratte dalsider. Det er mye løsmasser i dalsidene i form av breelvavsetninger 

og marin leire. Leirene opptrer i hauger og rygger som er erosjonsrester, og har av den grunn 

stor overflate og mange angrepspunkter for erosjon av nedbørsvann som samler seg i elver 

og bekker. Av samme grunn er mulighetene for poretrykksutløste skred til stede mange 

steder pga. mange eksponerte løsmasseflater i bratt terreng som oftest skyldes 

menneskelige inngrep som avskoging og jordbruk mm.  

 

Nedbørstoppen på målestasjonene i området inntraff 23. mars på Østås i Hegra med 63,1 

mm (SeNorge.no), Fig. 10 A og Fig. 11. Også dagene før, 21. og 22. mars, kom det relativt 

mye nedbør over hele området. Dette må ha medført tilførsel av store vannmengder i 

dalsidene og ned mot hovedvassdragene, noe som igjen har ført til økt hyppighet av 

jordskred disse dagene. 

 
 
Fig. 11.  
Døgnverdier for nedbør for en del målestasjoner omkring SØ‐lige del av Trondheimsfjorden for perioden 10. mars – 25. 
mars 2012. Østås i Hegra, Stjørdal kommune (røde markeringer), som ligger 175 moh. fikk klart mest nedbør 23. mars. 
Flest antall skred ble imidlertid registrert i Stjørdal kommune 22. mars. 
(SeNorge.no). 

Østås i Hegra
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3.3   Midtre Gauldal, Melhus, Orkdal, Klæbu, og Trondheim kommuner 

 

Disse kommunene ble rammet hardest 22.‐30. mars (Periode 2). 

 

Innen disse kommunene finnes større områder med oppdyrket leire, noe som har ført til 

avskoging, bakkeplanering og generelt lite bindingsevne i jorda i hellende terreng pga. lite 

utviklet rotsystem. Med generelt høyt poretrykk i jorda under vårsmeltinga og vekta av 

nedbøren i tillegg vil være årsaken til hyppige skred. 

Også her er det daler med bratte dalsider, Gauldalen øst for Støren og Sokndalen. 

For Trondheims vedkommende med mye tettbebyggelse observerte vi et høyt antall 

”hageutglidninger” forårsaket av ukontrollerte utfyllinger i skråninger av hageavfall m.v., 

altså også her menneskeskapte hendelser. 

 

3.4   Kystkommunene 

Her har det vært mye kraftig nedbør, men omtrent ingen skredaktivitet er rapportert.  

Årsaken til dette er lite tilgjengelige løsmasser: Kystområdene har over lang tid (etter 

istiden) mottatt generelt mest nedbør slik at de skredene som kan gå allerede har gått. 

Tidligere skredaktivitet har allerede fjernet det meste av de løsmassene som evt. har vært til 

stede. 
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4   Eksempler på skredskader 
I Flora i Stjørdal ble en garasje knust (Fig. 12). I de følgende par dagene ble en rekke grunne 
jordskred utløst, de fleste 13. mars, se oversikt i Vedlegg. Det største skadeskredet skjedde i 
Sokndalen 13. og 14. mars. Her ble Dovrebanen skadd og E6 stengt pga. skredmasser i 
vegbanen (Fig. 13, 14 og 15). Mange andre veier i Trøndelag ble også stengt i kortere 
perioder. Mindre skader på dyrkamark (Fig. 16) og ”hageutglidning” tett på bolighus  (Fig. 
17) fant sted flere steder. 

 

Fig. 12.  
Oladalen, Flora, Stjørdal kommune 13.03.2012 (skredet gikk dagen før).  
Foto: Terje H. Bargel. 

 

 

Fig. 13.  
E6 i Sokndalen ble stengt 13.‐14.03.2012 etter at et jordskred ødela Dovrebanen, som går oppe i lia til høyre, fortsatte 
over elva og opp på motsatt side. Veien ble raskt ryddet og åpnet igjen. 
Foto: Terje H. Bargel. 
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Fig. 14.  
Dovrebanen i Sokndalen var fyllingen rast ut ca. 30 m etter jordskred og oppdemming/dambrudd. Fortsatt ustabile 
masser oppe til venstre. Banen ble ikke åpnet igjen før 09.05.2012!  
Foto: Terje H. Bargel. 

 
 

 
 
Fig. 15.  
Jordskredet i Sokndalen skjedde i to omganger med temmelig nøyaktig ett døgns mellomrom:  
1) ca. kl 04:00 13. mars 2012 løsnet jordmasser over jernbanen (til venstre på foto), massene tettet igjen drensrøret 
gjennom jernbanefyllinga. Massene tok seg også over sporet, ned skråningen, over elva og stengte E6 på andre siden. 
Vann ble demmet opp bak fyllinga.  
2) ca. kl 04:00 14. mars 2012 brøt vannet seg gjennom fyllinga og fjernet denne over en strekning på ca. 30 m, og ny 
runde med skred mot vei.  
Foto: Ole Jørgen Kjeldal 18.03.2012. 
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Fig. 16.  
Grunt jordskred i finkornet morene, Almås i Gauldalen.  
Foto: Terje H. Bargel. 
 

 

Fig. 17.  
Hareveien, Byåsen, Trondheim. Poretrykkrelatert utglidning i leir‐ og tilførte masser (”hageutglidning”). 
Foto: Terje H. Bargel. 
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